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l Información y asesoramiento profesional 
on-line para personas con discapacidad de 
Castilla y León y sus familias cuidadoras.
 
l Actualización y mantenimiento de la página 
web específica sobre discapacidad en 
Castilla y León
 
l Formación teórico-práctica para familias y 
personas con discapacidad a través de la 
web
 
l Formación presencial multidisciplinar para 
familias cuidadoras de núcleos rurales de 
León y Palencia que facilite la atención 
cotidiana de las personas con discapacidad 
en situación de dependencia.
 
l Alfabetización digital para personas con 
discapacidad y sus familias
 
l Encuentros on-line entre personas con la 
misma problemática

l Promoción del trabajo en red de las 
entidades que componen la Confederación
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La revolución de las tecnologías ha 
provocado un cambio social muy 
importante que ha desembocado en la 
configuración de una nueva sociedad: la 
Sociedad de la Información. Una 
característica muy importante de este 
cambio es que la información se da a 
conocer más fácilmente, es decir, tenemos 
la posibilidad de conocer, de saber, de ver, 
de leer muchas más cosas. Lo que importa 
es conocer los recursos y tener acceso a 
utilizar toda esta información desde al 
punto de vista tecnológico. Si lo 
conseguimos, nos estaremos dando la 
oportunidad de optimizar nuestras vidas y 
posibilidades, buscando nuevas vías de  
formación y capacitación dentro de la 
nueva sociedad.

A través de la puesta en marcha de este 
proyecto, se pretende favorecer el acceso 
de las personas con discapacidad a la 
sociedad de la información, atendiendo a 
las necesidades de información y 
asesoramiento sobre discapacidad,  de 
apoyo psico-social ,  laboral  y  de 
asesoramiento profesional especializado 
detectadas en las personas con 
discapacidad de 

1. Información y  asesoramiento 
profesional on-line a las familias y 
personas con discapacidad de Castilla y 
León a través del uso de las nuevas 
tecnologías.

2.Alfabetización digital y promoción del 
uso de las nuevas tecnologías entre las 
personas con discapacidad y sus familias 
de los núcleos rurales de Castilla y León.

3.Refuerzo de las redes de apoyo on-line 
de las fami l ias y  personas con 
discapacidad participantes.

4.Formación presencial multidisciplinar 
para familias cuidadoras de núcleos 
rurales de León y Palencia facilitar la 
atención cotidiana de las personas con 
d i s c a p a c i d a d  e n  s i t u a c i ó n  d e  
dependencia en el entorno familiar.

 
Castilla y León y sus familias, en 

determinadas zonas rurales de cuatro 
provincias castellano-leonesas afectadas 
por la discapacidad: León, Palencia, 
Burgos y Soria, garantizando el acceso a 
los sistemas de la información  y nuevas 
tecnologías al facilitar la formación 
necesaria para acceder a los diversos 
contenidos de la página web creada 
específicamente  y el uso de internet a los 
usuarios, como medio idóneo para 
conseguir la integración social y evitar la 
exclusión digital de las personas con 
discapacidad del entorno rural de Castilla y 
León. 

Por otra parte, se pretende realizar 
acciones formativas presenciales de 
carácter piloto realizadas por un equipo 
mult id iscipl inar  de profesionales 
destinadas a las familias cuidadoras que 
conviven en diversos núcleos rurales de 
las provincias de León y Palencia. para 
facilitar la atención cotidiana de las 
personas con discapacidad en situación 
de dependencia en el ámbito familiar 

“SERVICIOS PROFESIONALES DE INFORMACIÓN  Y ASESORAMIENTO ON-LINE 
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